
Y 
LOS GUARDIANES
DE LA GALAXIA



Este es Hugo



A Hugo le encanta jugar con su
astronauta de juguete, el Capitán Jack



Hugo y el Capitán Jack viven aventuras juntos, 
¡son los Defensores de la Galaxia!



Pero Hugo
empezó a tener
problemas para
caminar....

...y también se
caía a menudo



La doctora dijo que Hugo tenía un
problema en los músculos

Por eso, la mamá de Hugo le llevó
a ver a una doctora especializada



Se llama distrofia muscular de Duchenne y hace que  
las piernas de Hugo sean débiles e inestables.

Dis-tro-fia  
mus-cu-lar  

de Du-chen-ne

¿SABES DECIR?



Un día, una de las piernas del Capitán
Jack también empezó a fallarle.

Era igual que los músculos
de Hugo, no funcionaban  

como él quería. Entonces, el papá de Hugo se ofreció a
ayudar a los Defensores de la Galaxia.



¿Significaba el final de las aventuras de
los Defensores de la Galaxia?

Entonces, el papá de Hugo se ofreció a
ayudar a los Defensores de la Galaxia.



Papá tenía un pegamento especial para que la 
pierna del Capitán Jack no siguiera tambaleándose.



Pe-dia-tra

Los Defensores de la Galaxia 
volvieron a ver a la doctora 
especializada.

La doctora tenía un plan, 
visitarla con frecuencia  
daría a Hugo la  
oportunidad de  
mejorar su calidad  
de vida.

¿SABES DECIR?



…y le ayuda a que sus músculos se
sigan moviendo.

Hugo sigue todos los consejos  
que le da su pediatra...



Hugo también ha conocido a alguien
llamado fisioterapeuta.

Fi-sio-te-ra- 
peu-ta

¿SABES DECIR?

que ayuda a Hugo 
con ejercicios para 
que sus músculos 
se mantengan
fuertes.



Hugo ha conocido nuevos amigos que 
también tienen la enfermedad de Duchenne

…y a ellos
también les

gusta el
Capitán Jack



¡Todos quieren formar parte de los
Defensores de la Galaxia!

Juntos, ¡Los Defensores de la
Galaxia pueden con todo!
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