
Sí, hay más niños como tú.
La DMD es una enfermedad 
rara que afecta a 1 de cada 
3.600 a 6000 niños en el 
mundo cada año.(6)

La debilidad muscular 
provocada por la DMD suele 
aumentar con el tiempo. Esto 
significa que caminar, ponerte 
de pie y algunas otras tareas, te 
podrían resultar cada vez más 
difíciles.(7)
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Si tienes DMD, notarás que te cuesta un poco más 
que a tus compañeros, jugar, saltar, correr o subir 
escaleras, y a veces te sientes un poco débil.(3,4,5)

La DMD está causada 
por un error en la 
información que 
llevan tus células. 
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La atención de un niño con DMD requiere el trabajo 
conjunto de muchos profesionales sanitarios y la 
coordinación la suele realizar un neuropediatra o un 
neurólogo.(8)

Además de tu familia, tienes a tu lado a profesionales 
sanitarios, asociaciones de pacientes, profesores, 
amigos… ¡No estás solo frente a la DMD!(9)

¿HAY MÁS NIÑOS 
COMO YO?
¿HAY MÁS NIÑOS 
COMO YO?

VOY A VIVIR 
DIFERENTES ETAPAS
VOY A VIVIR 
DIFERENTES ETAPAS

Duchenne
www.duchenneytu.es

y TÚ

Para más información:

ES-DMD-2019-004
Fecha preparación: Mayo/2019

La DMD es una enfermedad 
que hace que los músculos 
se vayan debilitando 
progresivamente y no estén 
tan fuertes como deberían. (1,2)
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www.duchenneytu.es no pretende ser un sustituto de la consulta con un profesional sanitario. 
Consulte a un profesional sanitario para obtener asesoramiento adicional.




